
TROUSSEAU POUR LE CAMP 
 

Ce trousseau vous est donné à titre indicatif, cependant il est nécessaire de 

prévoir des vêtements légers, chauds, de sport et de pluie, et des affaires 

contre le soleil. 
Un pique-nique est à prévoir pour la journée de départ du camp 

 

- Affaires de rechange pour ………….. jours 

 Slips 

 Chaussettes 

 tee-shirts, débardeurs … 

- paires de chaussures  

 chaussures de marche 

 chaussures de sport 

 paire de sandales 

-  maillot de bain 

-  serviette de bain 

-  affaires de toilette : Dentifrice, brosse à dents, gel douche, shampoing, 

serviette de toilette 

-  un k-way ou coupe vent 

-  pulls ou sweet 

-  pantalons  

-  lunettes de soleil et chapeau ou casquette 

-  crème protectrice solaire 

-  lampe de poche avec piles 

-  un duvet 

-  une gourde 

-  un matelas fin ou matelas mousse 

-  un sac à dos 

 

Evitez tout objet de valeur (bijoux, console de jeux, 
vêtements de marque, MP3, téléphones portables…) 


